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OXûÔd¶fU»fe°fe»f uÀfe¶feEÀfBÊ rqUe kþ³f ¦f¯f 
¸f³fl VffTZ¨ff EZd°fWXfdÀfIY rqq% d³fIYf»f

¸fbÔ¶fBÊ (´fid°fd³f²fe) : þf‰Ueþ ¸f»MXe RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff 
OXûÔd¶fU»fe ¹fZ±fe»f þ³f ¦f¯f ¸f³f BÔd¦»fVf ÀfZIÔYOXSXe ÀIcY»f 
(Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXÊ) ³fZ B¹fØff QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ°f ¹fÔQfWXe rqq 
MX¢IYZ d³fIYf»ff¨fe ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f SXfJ°f CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f 
IZY»fZ AfWXZ. VffTZ¨¹ff À±ff´f³fZ´ffÀfc³f Àff°f°¹ff³fZ VfÔ·fSX MX¢IYZ 
d³fIYf»ff¨fe ³fûÔQ IYSX°f ÀfÔÀ±fZ³fZ Vf`Ãfd¯fIY CX°IÈYá°fZ¨ff ¸ff³fQÔOX 
CXÔ¨ffU»ff AfWXZ.

¹ffU¿feÊ¨¹ff ´fSXeÃfZ°f dUôf±¹ffÊÔ³fe CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe IYSX°f 
VffTZ¨ff »füdIYIY UfPXU»ff AfWXZ. BUf ¶f³fÀfSXe Ad¨fÔ°¹f Vfû dWX³fZ 
zw.uq MX¢IYZ ¦fb¯f d¸fTUc³f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff. ¹f±ff±fÊ 
ÀfdSX°ff Àfb²ffIYSX ́ fUfSX (zv%) Afd¯f Àfû³ffÃfe ¦ff¹fÂfe SXf¸f¶fWXfQbSX 
´fiþf´f°fe (zs.uq%) ¹ffÔ³fe A³fbIiY¸fZ dõ°fe¹f U °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY 
d¸fTU»ff. °fÀfZ¨f dQ¹ff ·ffU³fe Qe´fIY IbYÔQSX (zr.sq%) Afd¯f 
Àff±fÊIY ¸ff³fÀfe ¸fÔ¦fZVf ·ffÔ¶feOX (zr%) ¹ffÔ³feWXe CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf 

ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ.
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¹ff ¹fVff¸ff¦fZ °¹ffÔ¨fe ̧ fZWX³f°f, ́ ff»fIYfÔ¨ff ́ ffdNXÔ¶ff 

Afd¯f dVfÃfIYfÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fWXØUf¨fZ NXSX»fZ AfWXZ. VffTZ¨¹ff 
½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ ÀfUÊ ¹fVfÀUe dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IYSX°f 
dVfÃfIYU¦ffÊ¨¹ff Àf¸fd´fÊ°f IYf¹ffÊ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ.

ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf OXfg. SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ, Àfd¨fU OXfg. 
ßfe¸f°fe ´fiZSX¯ff IYû»WXZ Afd¯f ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ßfe¸f°fe ª¹fû°fe 
UZÔIYMXSXf¸f³f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe VffTf Àff°f°¹ff³fZ ´fi¦f°fe IYSX°f 
AfWXZ. ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ dVfÃf¯f, dVfÀ°f Afd¯f ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf ¹ff 
°fØUfÔUSX Af²ffdSX°f IYf¹fÊ´fð°fe¸fbTZ WXZ ¹fVf Vf¢¹f Óff»¹ff¨fZ 
½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ ³f¸fcQ IZY»fZ.

¹ff ¹fVff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ VffTf ´fdSXUfSXf°f Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f 
AÀfc³f, Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°fe»f Af¯fJe EIY ¹fVfÀUe A²¹ff¹f 
VffTZ¨¹ff ³ffUfUSX ³fûÔQU»ff ¦fZ»ff AfWXZ.

Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ Af°ff 
ÀfWXfUe´ffÀfc³f °fe³f ·ff¿ffÔ¨fe ÀföYe

 ¸fbÔ¶fBÊ  -  Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXf¨ffÊ 
³fUe³f dVfÃf¯fIiY¸f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AÀfc³f ³fUe³f dVfÃf¯f IiY¸ff³fbÀffSX 
Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ³fZ B¹fØff ÀfWXfUe ´ffÀfc³f 
°fe³f ·ff¿ff dU¿f¹f Afd¯f B¹fØff ³fUUe 
´ffÀfc³f ¦fd¯f°f Afd¯f dUÄff³ff¨fZ dõÀ°fSXe¹f 
SX¨f³fZ¨ff AU»fÔ¶f IZY»ff AfWXZ. Àfe¶feEÀfBÊ 
VffTfÔ¸f²¹fZ B¹fØff ÀfWXfUe U¦ff´ffÊÀfc³f 
´fbPXe»f U¿feÊ dVfIYU»¹ff þf¯ffº¹ff °fe³f 

´f`IYe Qû³f ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff AÀf°fe»f. Àfû¶f°f¨f d°fÀfSXe ·ff¿ff 42 ·ff¿ffÔ´f`IYe EIY ·ff¿ff WXe 
dUôf±¹ffÊÔ³fe d°fÀfSXe ·ff¿ff d³fUOXf¹f¨fe AfWXZ. Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ °fe³f ·ff¿ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYf½¹ff »ff¦f°fe»f. QSX¸¹ff³f, ¹fZ¯ffº¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊ´ffÊÀfc³f B¹fØff 
ÀfWXfUe´ffÀfc³f Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ °fe³f ·ff¿ff dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYf½¹ff »ff¦f°fe»f 
°fSX ´fSXQZVff°fc³f ·ffSX°fe¹f VffTfÔ¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff °fe³f ·ff¿ffÔ¨¹ff AMXe°fc³f 
ÀfcMX AÀfZ»f °¹ffÀfû¶f°f¨f ̧ fÔOXTf³fZ ́ fbPXe»f U¿fe´ffÊÀfc³f ¦fd¯f°f Afd¯f dUÄff³ffÀffNXe ³fZWX¸fe¨¹ff 
EZÔVfe ¦fb¯ffÔ¨¹ff ´fSXeÃff ½¹fd°fdSXöY Af¯fJe EIY ´f¹ffÊ¹f dQ»ff AfWXZ. WXe ´fSXeÃff 25 ¦fb¯ffÔ¨fe 
AÀfc³f °¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU¿f¹ff¨fe AfIY»f³f Ãf¸f°ff IYÀfûVfe³fZ °f´ffÀf»fe þf¯ffSX AfWXZ. 
¹ff°fe»f ¦fb¯f EIcY¯f ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ Àf¸ffdUá ³f IYSX°ff °¹ff¨fe ¦fb¯f´fdÂfIZYUSX UZ¦fTe ³fûÔQ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe QZJe»f ¸ffdWX°fe AfWXZ.

dUôf±¹ffÊÔÀffNXe IYf¹f ¶fQ»f¯ffSX AfWXZ?
Af°ff´f¹fÔÊ°f, ¶fWXb°fZIY VffTfÔ¸f²¹fZ IZYUT Qû³f ·ff¿ff Ad³fUf¹fÊ dU¿f¹f ¸WX¯fc³f WXû°¹ff. 

³fUe³f ²fûSX¯ff³fbÀffSX, dUôf±¹ffÊÔ³ff EIY Ad°fdSXöY ·ff¿ff dVfIY¯fZ AfUV¹fIY AÀfZ»f. ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff A·¹ffÀff¨fe ½¹ff~e UfPXZ»f, °fÀfZ¨f dUôf±¹ffÊÔ³ff ³fUe³f ·ff¿ff dVfIY¯¹ff¨fe Afd¯f 
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe ÀfÔ²feWXe d¸fTZ»f. Àfe¶feEÀfBÊ¨ff dUV½ffÀf AfWXZ IYe, ¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ¨¹ff 
dU¨ffSXVföYe¨ff dUIYfÀf WXûBÊ»f Afd¯f dUdU²f ·ff¿ff U ÀfÔÀIÈY°feÔ¶fï»f¨fe °¹ffÔ¨fe Àf¸fþ 
UfPXZ»f.

  d°fÀfº¹ff ·ff¿fZ»ff Ad²fIY UZT IYf dQ»ff þf°f AfWXZ?
³fUe³f ´fð°fe³fbÀffSX, B¹fØff w Ue °fZ y Ue WXf ¸f²f»ff MX´´ff ¸ff³f»ff þf°fû. ¹ff IYfTf°f 

d°fÀfº¹ff ·ff¿fZ¨ff A·¹ffÀf ÀfbøY WXûBÊ»f Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ³ff °fe dVfIY¯¹ffÀffNXe ´fbSXZÀff UZT 
dQ»ff þfBÊ»f. Àfe¶feEÀfBÊ¨¹ff ̧ f°fZ, A³fZIY dUôf±¹ffÊÔÀffNXe d°fÀfSXe ·ff¿ff ́ fc¯fÊ´f¯fZ ³fUe³f AÀfc 
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ, °fe Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXe, ¶fû»f¯¹ffÀffNXe Afd¯f d»fdWX¯¹ffÀffNXe ÀfSXfU 
Afd¯f UZT AfUV¹fIY AfWXZ.

·ff¿ff ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f AdÀ¸f°fZ»ff þûOXZ»f
A·¹ffÀfIiY¸ff¨¹ff AfSXfJOXÐ¹ff³fbÀffSX, ·ff¿ff IZYUT A·¹ffÀff¨ff dU¿f¹f ³ffWXe, °fSX 

ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f Àf¸ffþfVfe þûOX»fZ þf¯¹ff¨fZ EIY Àff²f³f QZJe»f AfWXZ. ·ffSX°ff°f A³fZIY 
Àf¸fÈð ·ff¿ff AfWXZ°f Afd¯f ´fi°¹fZIY ·ff¿fZ¨fe ÀU°f:¨fe EIY UZ¦fTe AûTJ AfWXZ. þZ½WXf 
dUôf±feÊ EIYf´fZÃff þfÀ°f ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff dVfIY°fe»f, °fZ½WXf °¹ffÔ³ff QZVff¨fe dUdU²f°ff 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ Àf¸fþZ»f. ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff°fe»f EIY°fZ¨fe ·ffU³ff QZJe»f úPX 
WXûBÊ»f.Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ Af°ff ÀfWXfUe´ffÀfc³f °fe³f ·ff¿ffÔ¨fe ÀföYe  IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXf¨ffÊ ³fUe³f dVfÃf¯fIiY¸f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f 
³fUe³f dVfÃf¯f IiY¸ff³fbÀffSX Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ³fZ B¹fØff ÀfWXfUe ´ffÀfc³f °fe³f ·ff¿ff dU¿f¹f Afd¯f 
B¹fØff ³fUUe ´ffÀfc³f ¦fd¯f°f Afd¯f dUÄff³ff¨fZ dõÀ°fSXe¹f SX¨f³fZ¨ff AU»fÔ¶f IZY»ff AfWXZ. 
Àfe¶feEÀfBÊ VffTfÔ¸f²¹fZ B¹fØff ÀfWXfUe U¦ff´ffÊÀfc³f ´fbPXe»f U¿feÊ dVfIYU»¹ff þf¯ffº¹ff °fe³f 
´f`IYe Qû³f ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff AÀf°fe»f. Àfû¶f°f¨f d°fÀfSXe ·ff¿ff 42 ·ff¿ffÔ´f`IYe EIY ·ff¿ff WXe 
dUôf±¹ffÊÔ³fe d°fÀfSXe ·ff¿ff d³fUOXf¹f¨fe AfWXZ. 

Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ °fe³f ·ff¿ff dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYf½¹ff »ff¦f°fe»f 
QSX¸¹ff³f, ¹fZ¯ffº¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊ´ffÊÀfc³f B¹fØff ÀfWXfUe´ffÀfc³f Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXfÊ¨¹ff 

VffTfÔ¸f²¹fZ °fe³f ·ff¿ff dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYf½¹ff »ff¦f°fe»f °fSX ´fSXQZVff°fc³f ·ffSX°fe¹f VffTfÔ¸f²¹fZ 
´fiUZVf §fZ¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff °fe³f ·ff¿ffÔ¨¹ff AMXe°fc³f ÀfcMX AÀfZ»f °¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fÔOXTf³fZ 
´fbPXe»f U¿fe´ffÊÀfc³f ¦fd¯f°f Afd¯f dUÄff³ffÀffNXe ³fZWX¸fe¨¹ff EZÔVfe ¦fb¯ffÔ¨¹ff ´fSXeÃff ½¹fd°fdSXöY 
Af¯fJe EIY ´f¹ffÊ¹f dQ»ff AfWXZ. WXe ´fSXeÃff 25 ¦fb¯ffÔ¨fe AÀfc³f °¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU¿f¹ff¨fe 
AfIY»f³f Ãf¸f°ff IYÀfûVfe³fZ °f´ffÀf»fe þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff°fe»f ¦fb¯f EIcY¯f ¦fb³‘fÔ¸f²¹fZ 
Àf¸ffdUá ³f IYSX°ff °¹ff¨fe ¦fb¯f´fdÂfIZYUSX UZ¦fTe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AVfe QZJe»f 
¸ffdWX°fe AfWXZ.

 dUôf±¹ffÊÔÀffNXe IYf¹f ¶fQ»f¯ffSX AfWXZ?
Af°ff´f¹fÔÊ°f, ¶fWXb°fZIY VffTfÔ¸f²¹fZ IZYUT Qû³f ·ff¿ff Ad³fUf¹fÊ dU¿f¹f ¸WX¯fc³f WXû°¹ff. 

³fUe³f ²fûSX¯ff³fbÀffSX, dUôf±¹ffÊÔ³ff EIY Ad°fdSXöY ·ff¿ff dVfIY¯fZ AfUV¹fIY AÀfZ»f. ¹ff¸fbTZ 
°¹ffÔ¨¹ff A·¹ffÀff¨fe ½¹ff~e UfPXZ»f, °fÀfZ¨f dUôf±¹ffÊÔ³ff ³fUe³f ·ff¿ff dVfIY¯¹ff¨fe Afd¯f 
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe ÀfÔ²feWXe d¸fTZ»f. Àfe¶feEÀfBÊ¨ff dUV½ffÀf AfWXZ IYe, ¹ff¸fbTZ ¸fb»ffÔ¨¹ff 
dU¨ffSXVföYe¨ff dUIYfÀf WXûBÊ»f Afd¯f dUdU²f ·ff¿ff U ÀfÔÀIÈY°feÔ¶fï»f¨fe °¹ffÔ¨fe Àf¸fþ 
UfPXZ»f.

´fb¯¹ff°fe»f »fûIYÀfZUf BÊ-ÀIcY»f¨ff 10 Ue Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXÊ ´fSXeÃfZ¨ff 100 
MX¢IYZ d³fIYf»f, 14 dUôf±¹ffÊÔ³ff 95 MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY ¦fb¯f.....  

 »fûIYÀfZUf BÊ-ÀIcY»f¨ff QWXfUe¨ff 
Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ 2025-26 ¨¹ff 
Àfe¶feEÀfBÊ ¶fûOXÊ ´fSXeÃfZ°f 100 MX¢IYZ 
d³fIYf»f »ff¦f»ff AfWXZ. d³fIYf»ff¨fe WXe 
CX«U»f ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f SXfJ»fe AfWXZ. 
´fi±f¸f Af»fZ»¹ff ³feSXþf d¶fWXf³fe »ff 
99.4 MX¢IYZ, dõ°fe¹f Af»fZ»¹ff ßfZ¹ff 
¸ff³fIYSX »ff 99.2 MX¢IYZ °fSX, ³fe»ffQie 
·f˜f¨ff¹fÊ »ff 98.6 MX¢IYZ ¦fb¯f 
d¸fTf»fZ AfWXZ°f.

°f¶¶f»f 14 dUôf±¹ffÊÔ³fe 95 MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY ¦fb¯f °fSX 
48 dUôf±¹ffÊÔ³fe 90 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY

VffTZ¨¹ff 151 dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ffU¿feÊ QWXfUe¨fe ´fSXeÃff dQ»fe 
WXû°fe. ¹ff´f`IYe ÀfUÊ dUôf±feÊ CXØfe¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f °f¶¶f»f 14 
dUôf±¹ffÊÔ³fe 95 MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY ¦fb¯f d¸fTU»fZ AfWXZ°f. 
°fÀfZ¨f, 48 dUôf±¹ffÊÔ³fe 90 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY °fSX, 89 
dUôf±¹ffÊÔ³ff 80 MX¢IYÐ¹ffÔWXc³f Ad²fIY ¦fb¯f d¸fTf»fZ AfWXZ°f. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VffTfÔ¸f²¹fZ CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe¨fe ́ fSXÔ´fSXf »fûIYÀfZUf BÊ 
ÀIcY»f³fZ IYf¹f¸f SXfJ»fe AfWXZ. °¹ffÀffNXe ÀfÔÀ±fZ°fe»f dVfÃfIY, 
dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f ÀfUfÊÔ¨fZ¨f ¹fû¦fQf³f ¸fWXØU´fc¯fÊ SXfdWX»fZ 
AfWXZ. ¹ff ¹fVff¶fï»f ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf Qe´fIY ´ff¹f¦fbOXZ, 
dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ³fSXWXSXe ´ffMXe»f, ´fif¨ff¹fÊ VffgRYe¸fû³f 

´feE¨f ¹ffÔ³fe ÀfUÊ ¹fVfÀUe dUôf±feÊ, dVfÃfIY 
Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ AfWXZ.

 dUôf±¹ffÊÔ³ff CX¨¨f QþfÊ¨¹ff dVfÃf¯ff°fc³f 
CX«U»f ·fdU¿¹f §fOXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔÀ±ff 
IYdMX¶fð

»fûIYÀfZUf BÊ-ÀIcY»f ·fdU¿¹ff°fWXe AVff¨f 
´fð°fe³fZ CX«U»f ¹fVff¨fe ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f 
SXfJ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f SXfWX¯ffSX AfWXZ. 
dUôf±¹ffÊÔ³ff CX¨¨f QþfÊ¨¹ff dVfÃf¯ff°fc³f 

CX«U»f ·fdU¿¹f §fOXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔÀ±ff IYdMX¶fð AÀf¯ffSX AfWXZ 
AÀfZ ´fif¨ff¹fÊ ´fe VffRYe ¸fû³f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ 2025-26 ¨ff d³fIYf»f 93.70 MX¢IYZ
IZYÔQie¹f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f ¶fûOXÊ ¸WX¯fþZ¨f Àfe¶feEÀfBÊ³fÔ 

QWXfUe¨¹ff ´fSXeÃfZ¨ff d³fIYf»f þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ 
2025-26 ̈ ff d³fIYf»f 93.70 MX¢IYZ »ff¦f»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff U¿feÊ 
Àfe¶feEÀfBÊ¨¹ff QWXfUe¨ff d³fIYf»f 93.66 MX¢IYZ WXû°ff, °¹ff 
°fb»f³fZ°f ¹fÔQf d³fIYf»ff°f Àfb²ffSX¯ff Óff»fe AfWXZ. ¶fûOXf³fÊÔ ¹ffUZTe 
CXØfSX´fdÂfIYfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe dUIiY¸fe UZTZ°f ´fc¯fÊ IYSX°f d³fIYf»f 
QSXU¿feÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f EIY ¸fdWX³ff A¦fûQSX þfWXeSX IZY»ff AfWXZ.  

¸fb»feÔ³fe ¸ffSX»fe ¶ffþe  QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fÔ ¹fÔQf QZJe»f 
Àfe¶feEÀfBÊ¨¹ff QWXfUe¨¹ff d³fIYf»ff°f ¸fb»feÔ³fe ¸fb»ffÔ³ff ¸ff¦fÔ MXfIY°f 
¶ffþe ¸ffSX»fe AfWXZ. 



Àfa´ffQIYe¹f
A¸fZdSXIYf-BSXf¯f °f¯ffU 

 ¹fbðf¨fe ÀffU»fe Afd¯f °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f....
¸f²¹f´fcUZ°feÊ»f AdÀ±fSX°ff ´fb³WXf EIYQf þf¦fd°fIY d¨fÔ°fZ¨ff dU¿f¹f NXSX°f AfWXZ. 

United States Afd¯f Iran ¹ffÔ¨¹ff°fe»f Qe§fÊIYf»fe³f °f¯ffU A»feIYOX¨¹ff 
§fOXf¸fûOXeÔ¸fbTZ Ad²fIY °feUi Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. ±fZMX ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
¹fbð þfWXeSX Óff»fZ»fZ ³fÀf»fZ, °fSXe »f¿IYSXe WXf»f¨ff»fe, d³f¶fÔÊ²f, Afd¯f A´fi°¹fÃf 
ÀfÔ§f¿fÊ ¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX ¶f³f»fe AfWXZ.¹ff °f¯ffUf¸ff¦fZ A¯fbIYf¹fÊIiY¸f, 
Afd±fÊIY d³f¶fÔÊ²f, ´fifQZdVfIY ´fi·ffU Afd¯f SXfþIYe¹f ¸f°f·fZQ WXe ´fi¸fbJ IYfSX¯fZ 
AfWXZ°f. dUVfZ¿f°f: BSXf¯f¨¹ff A¯fbIYf¹fÊIiY¸ff¶ff¶f°f A¸fZdSXIZY¨fe ·fcd¸fIYf IYNXûSX 
SXfdWX»fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ Qû³WXe QZVffÔ¸f²¹fZ AdUV½ffÀf UfPX°f ¦fZ»ff Afd¯f ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe 
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe.

 ¸ff³fU þeU³ffUSX ´fdSX¯ff¸f....
¹ff °f¯ffUf¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf RYMXIYf Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶fÀf°fû. ¹fbðf¨fe 

·fe°fe, AÀfbSXdÃf°f°ff, Afd¯f À±f»ffÔ°fSX ¹ff¸fbTZ »ffJû »fûIYfÔ¨fZ þeU³f AdÀ±fSX 
WXû°fZ. AfSXû¦¹f, dVfÃf¯f Afd¯f SXûþ¦ffSX ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f ¦fSXþfÔUSX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû.

Afd±fÊIY ´fdSX¯ff¸f....
A¸fZdSXIYf-BSXf¯f °f¯ffUf¨ff ´fdSX¯ff¸f þf¦fd°fIY A±fÊ½¹fUÀ±fZUSXWXe WXû°fû. 

dUVfZ¿f°f: °fZ»ff¨¹ff dIY¸f°fe°f ¸fûNXe ¨fPX-CX°ffSX dQÀfc³f ¹fZ°fZ, IYfSX¯f ¸f²¹f´fcUÊ WXf 
°fZ»fÀffNXÐ¹ffÔ¨ff ´fi¸fbJ ·ff¦f AfWXZ. 
·ffSX°ffÀffSX£¹ff QZVffÔUSX ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
WXû°fû—BÔ²f³f QSXUfPX, ¸fWXf¦ffBÊ Afd¯f 
Af¹ff°f J¨fÊ UfPX°fû.

 þf¦fd°fIY À±f`¹ffÊUSX ´fdSX¯ff¸f....
¹ff ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¸f²¹f´fcUZ°feÊ»f VffÔ°f°ff ²fû¢¹ff°f ¹fZ°fZ. B°fSX QZVfWXe ¹ff 

ÀfÔ§f¿ffÊ°f A´fi°¹fÃf´f¯fZ ¦fbÔ°f»fZ þfDY VfIY°ff°f, ª¹ff¸fbTZ ½¹ff´fIY ¹fbðf¨fe Vf¢¹f°ff 
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. þf¦fd°fIY SXfþIYfSX¯ff°f ²fibUeIYSX¯f UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe AfWXZ.

¸ff³fdÀfIY Afd¯f Àff¸ffdþIY ´fdSX¯ff¸f....
Àf°f°f¨¹ff °f¯ffUf¸fbTZ »fûIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe Afd¯f AÀfbSXdÃf°f°fZ¨fe ·ffU³ff UfPX°fZ. 

¹fbðþ³¹f ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ Àf¸ffþf°f AdÀ±fSX°ff Afd¯f AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû.
 VffÔ°f°fZ¨fe ¦fSXþ....
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfÔUfQ, IcYMX³fe°fe Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfWXIYf¹fÊ A°¹fÔ°f 

¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. U»»fited NÔtio»»fs Afd¯f B°fSX þf¦fd°fIY ÀfÔÀ±ff ¹ff ÀfÔ§f¿ff»ffÊ 
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f.

d³f¿IY¿fÊ....
A¸fZdSXIYf-BSXf¯f °f¯ffU WXf IZYUT Qû³f QZVffÔ´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe; °¹ff¨fZ 

´fdSX¯ff¸f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffUSX WXû°ff°f. ¹fbð WXZ IY²feWXe Àf¸fÀ¹fZ¨fZ Àf¸ff²ff³f ³fÀf°fZ. 
°¹ff¸fbTZ VffÔ°f°fZ¨ff ¸ff¦fÊ ÀUeIYfSX¯fZ, ÀfÔUfQ UfPXU¯fZ Afd¯f ¸ff³fU°fZ»ff ´fif²ff³¹f 
QZ¯fZ WXe¨f Afþ¨fe JSXe ¦fSXþ AfWXZ. k¹fbðf¨fe dIÔY¸f°f ³fZWX¸fe Àff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf¨f 
¨fbIYU°fû.l 

OXfg.SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ
 ¸fb£¹f ÀfÔ´ffQIY

´ff»fIYfÔ³ff Afd±fÊIY dQ»ffÀff, Vff»fZ¹f ¶fÀf¨fZ ·ffOXZ Af°ff ÀfSXIYfSX NXSXU¯ffSX; 
SXfª¹ff°fe»¹ff ÀIcY»f ¶fÀf ¨ff»fIYfÔ¨fe ¸f³f¸ff³fe ¸fûOXe°f d³f§f¯ffSX......

 ¸fbÔ¶fBÊ  - ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ÀIbY»f ¶fÀf¨¹ff ·ffOXZ d³f¹fÔÂf¯ffÀfÔQ·ffÊ°f 
¸fûNXe ¶ff°f¸fe Àf¸fûSX Af»fÔ AfWXZ. ¹ff°f ³fUe³f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX Vff»fZ¹f 
¶fÀf¨fZ ·ffOXZ  Af°ff ´fifQZdVfIY ´fdSXUWX³f ´fifd²fIYSX¯ffIYOXc³f d³fd›°f 
IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe, dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f RYöY ¸ffdÀfIY 
·ffOXZ¨f AfIYfSX»fZ þfBÊ»f. °fSX Af¦ffDY SX¢IY¸f §fZ¯¹ffÀf ¸f³ffBÊ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff»fIYfÔ³ff Afd±fÊIY dQ»ffÀff 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. Vff»fZ¹f UfWX°fcIY Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f, ´ffSXQVfÊIY 
Afd¯f CXØfSXQf¹fe IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYdMX¶fð AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY  ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

ÀfbSXdÃf°f°ff, ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe ¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX
Vff»fZ¹f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZ»ff ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZ°f 

¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ Vff»fZ¹f ¶fÀf U UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f IYOXIY 
Afd¯f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY d³f¹f¸ffU»fe þfWXeSX IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY 
IZY»fe AfWXZ. ¦fÈWX dU·ff¦ff³fZ ́ fidÀfð IZY»fZ»¹ff ̧ fÀfbQf Ad²fÀfc¨f³fZ³fbÀffSX, 
'¸fWXfSXf¿MÑX ¸fûMXfSX UfWX³f   d³f¹f¸f, 2026' »ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU 
AÀfc³f, ¹ff°f ÀfbSXdÃf°f°ff, ´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f þ¶ff¶fQfSXe ¹ffUSX 
dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ¶ff¶f°fe°f Ad²fÀfc¨f³ff þfWXeSX 
Óff»fZ»¹ff dQ³ffÔIYf´ffÀfc³f ´fÔ²fSXf dQUÀf ¹ff dUdWX°f UZTZ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ÀfUÊ Àff¸ff³¹f þ³f°fZIYOXc³f WXSXIY°fe U Àfc¨f³ff 
¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f °¹ff»ff ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ ôfUf, 
AÀfZ AfUfWX³f ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

´ff»fIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔUSX °UdSX°f °fûOX¦ff...
QSX¸¹ff³f, ´fi°¹fZIY VffTZ°f ÀIcY»f MÑf³Àf´fûMXÊ IYd¸fMXe IYf¹fÊSX°f 

SXfWX¯ffSX AÀfc³f, °fe ·ffOXZ, ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f ÀfZUf ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe 
´ff»fIYfÔ¨¹ff °fIiYfSXeÔ¨fZ d³fUfSX¯f IYSXZ»f. °fÀfZ¨f d°f¸ffWXe AWXUf»f 
ÀffQSX IYSX¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

ÀfbSXÃfZÀffNXe A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f Ad³fUf¹fÊ....
ÀfUÊ Vff»fZ¹f ¶fÀf U ½WXg³f¸f²¹fZ GPS-Af²ffdSX°f Vehicle 

Location Tracking Device (VLTD)  U ´fgd³fIY ¶fMX¯f 
¶fÀfU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f 
Ad¦³fÀfbSXÃff ¹fÔÂf¯ff , CCTV ´fi¯ff»fe, °fÀfZ¨f ÀfUÊ ÀfeMXÐÀfÀffNXe 
ÀfeMX ¶fZ»MX¨fe ÀföYe IZY»fe AfWXZ.

dOXdþMX»f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ´fi¯ff»fe »ff¦fc....
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ´fi°¹fZIY UfWX³ff°f dOXdþMX»f 

ÀfZµMXe ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f dÀfÀMX¸f ¶fÀfU¯fZ AfUV¹fIY AÀfZ»f. ¹ff 
´fi¯ff»feõfSXZ UfWX³ff¨fZ »ffBÊ½WX MÑgdIÔY¦f, dOXdþMX»f CX´fdÀ±f°fe ³fûÔQ, 
ÀU¹fÔ¨fd»f°f A»fMXÊ Afd¯f ´ff»fIYfÔ³ff ±fZMX ¸ffdWX°fe d¸fT¯ffSX 
AfWXZ. SXfª¹fÀ°fSXe¹f ´»fgMXRYfg¸fÊVfe ¹ff ´fi¯ff»fe¨fZ EIYÂfeIYSX¯fWXe 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff QZJSXZJeUSX dUVfZ¿f ·fSX....
´fi°¹fZIY dUôf±¹ff¨feÊ ¨fPX-CX°ffSX UZTZÀfWX Q`d³fIY CX´fdÀ±f°fe 

³fûÔQU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f. dUVfZ¿f°f: ´fcUÊ-´fif±fd¸fIY Afd¯f 
´fif±fd¸fIY  dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fi°¹fZIY ´fiUfÀff°f ¸fdWX»ff ´fdSX¨ffdSXIYf 
dIÔYUf d³f¹fböY IY¸fÊ¨ffSXe AÀf¯fZ AfUV¹fIY SXfWXe»f.

A´fÔ¦f U dUVfZ¿f ¦fSXþf AÀf»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÀfbdU²ff...
dUVfZ¿f ¦fSXþf AÀf»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fidVfdÃf°f IY¸fÊ¨ffSXe, 

Àfb»f·f ´fiUZVf ½¹fUÀ±ff Afd¯f AfUV¹fIY °fZ½WXf ´ff»fIY/dVfÃfIY 
CX´fdÀ±f°fe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe IYfMXZIYûSX ´fOX°ffT¯fe...
¶fÀf ¨ff»fIY, UfWXIY U B°fSX IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe ´ffV½fÊ·fc¸fe 

°f´ffÀf¯fe, U`ôIYe¹f dRYMX³fZÀf ´fi¸ff¯f´fÂf Afd¯f Ad²fIÈY°f 
d³f¹fböYe´fÂf Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ÀfUÊ ³fûÔQe 
°f´ffÀf¯feÀffNXe CX´f»f¶²f NXZU¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀfZ»f.

d³f¹f¸ffÔ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»¹ffÀf IYNXûSX IYfSXUfBÊ....
³fUe³f d³f¹f¸f »ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f ÀfUÊ Vff»fZ¹f 

UfWX³fZ d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX ÀfbÀfªþ IYSX¯fZ AfUV¹fIY SXfWXe»f. A³¹f±ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f UfWX³ffÔ¨fZ ´fSXUf³fZ d³f»fÔd¶f°f dIÔYUf SXï IYSX¯¹ff¨fe °fSX°fcQ 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

ÀfÔ¹fböY °f´ffÀf¯fe ¹fÔÂf¯ff....
Vff»fZ¹f UfWX°fbIYe¨fe d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe dVfÃf¯f U ´fdSXUWX³f 

dU·ff¦f ÀfÔ¹fböY´f¯fZ IYSX¯ffSX AÀfc³f, °¹ff¨fZ AWXUf»f dþ»WXf 
´ff°fTeUSXe»f Àfd¸f°feIYOXZ ÀffQSX IZY»fZ þf°fe»f. ¹ff Àfb²ffdSX°f 
d³f¹f¸ffÔ¸fbTZ Vff»fZ¹f UfWX°fcIY Ad²fIY ÀfbSXdÃf°f, dVfÀ°f¶fð Afd¯f 
°fÔÂfÄff³ff²ffdSX°f WXû¯ffSX AÀfc³f, ´ff»fIY Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¨ff 
dUV½ffÀf Ad²fIY úPX WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ

¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe »ff°fcSX¸f²¹fZ ÀffIYfSX°fZ¹f 
rxs IYûMXeÔ¨fZ WXf¹fMXZIY kÀffSX±fel ÀfÔIbY»f....

 »ff°fcSX( ´fid°fd³f²fe ) - SXfª¹ff¨fZ Vf`Ãfd¯fIY IZYÔQi AÀf»fZ»¹ff 
»ff°fcSX¨¹ff »füdIYIYf°f ¸fûNXe ·fSX ´fOX°f AÀfc³f, rxs IYûMXeÔ¨fZ 
´fiVfÀ°f U A°¹ff²fbd³fIY ÀfbdU²ff AÀf»fZ»fZ ‘ÀffSX±fel¨fZ dU·ff¦fe¹f 
ÀfÔIbY»f AfIYfSXf»ff ¹fZ°f 
AfWXZ. ¶ffSXf ¸fþ»fe Qû³f 
ÀU°fÔÂf UÀfd°f¦fÈWXfÔÀfWX 
¦fiÔ±ff»f¹f Afd¯f 
A·¹ffdÀfIYfÔ¨fZ IYf¸f 
AÔd°f¸f MX´´¹ff°f AÀfc³f, 
Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ°f WXe UfÀ°fc 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfZUZ°f ÷Yþc 
WXû¯ffSX AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXÐ¹ff°f LÂf´f°fe 
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX¶fSXû¶fSX¨f 
»ff°fcSX¸f²¹fZ WXZ ÀfÔIbY»f 
ÀfbøY WXû°f AÀf»¹ff³fZ 
¸ f S X f N X U fO X Ð ¹ f f ° f e » f 
»fdÃ¹f°f ¦fMXf°fe»f 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY, 
Àff¸ffdþIY Afd¯f Afd±fÊIY CX³³f°fe»ff ¸fûNXe ¨ff»f³ff d¸fT¯ffSX 
AfWXZ.

¸fSXfNXf, IbY¯f¶fe, IbY¯f¶fe-¸fSXfNXf U ¸fSXfNXf-IbY¯f¶fe 
Àf¸ffþf°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe LÂf´f°fe VffWXc 
¸fWXfSXfþ ÀfÔVfû²f³f, ´fidVfÃf¯f U ¸ff³fU dUIYfÀf ÀfÔÀ±ff (ÀffSX±fe) 
IYf¹fÊSX°f AÀfc³f, SXfª¹f·fSX dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹fZ U A°¹ff²fbd³fIY 
UÀfd°f¦fÈWXZ CX·ffSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. »ff°fcSX¸f²¹fZ ¶ffVfeÊ SXûOXUSXe»f 
USXUÔMXe ¹fZ±fe»f ¸fdWX»ff Af¹fMXeAf¹f¨¹ff r.wq WXZ¢MXSX þf¦fZUSX 
ÀfbÀfªþ dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff¨fZ IYf¸f 
sqsu-sv ¸f²¹fZ ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ. SXfª¹f VffÀf³ff³fZ ¹ff 
´fiIY»´ffÀffNXe rxs.yw IYûMXeÔ¨¹ff d³f²fe»ff ´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³¹f°ff 
dQ»fe AÀfc³f, Af°ff´f¹fÔÊ°f rqr IYûMXeÔWXc³f Ad²fIY d³f²fe J¨fÊ 
Óff»ff AfWXZ.

rs ¸fþ»fe Qû³f ÀU°fÔÂf UÀfd°f¦fÈWXZ¸fb»fZ Afd¯f ¸fb»feÔÀffNXe 
ÀU°fÔÂf rs ¸fþ»¹ffÔ¨fe Qû³f UÀfd°f¦fÈWXZ CX·ffSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. 
EIYf UÀfd°f¦fÈWXf°f vqq ¹ff´fi¸ff¯fZ EIcY¯f EIY WXþfSX dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 

d³fUfÀff¨fe Àfû¹f ¹fZ±fZ WXû¯ffSX 
AfWXZ. ´fi°¹fZIY øY¸f¸f²¹fZ ÀU°fÔÂf 
u ¶fZOX, IY´ffMX, A·¹ffÀff¨fZ 
MXZ¶f»f Afd¯f ´fiÀff²f³f¦fÈWXf¨fe 
ÀfbdU²ff QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

UÀfd°f¦fÈWXf°f ´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f 
ÀfbdU²ffrs ̧ fþ»fe UÀfd°f¦fÈWXf°f 
NXSXfdUIY ¸fþ»¹ff³fÔ°fSX 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
dUIYfÀffÀffNXe A°¹ff²fbd³fIY 
þe¸f, ¸fZdOXMXZVf³f øY¸f, 
U`ôIYe¹f IYÃf, MXe½WXe øY¸f 
Afd¯f B³fOXûASX ¦fZd¸fÔ¦f øY¸f, 
dIY¨f³f, »ffg³OÑe Afd¯f 
Agd¢MXd½WXMXe Àf·ff¦fÈWXfÔ¨fZ 
d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 

AfWXZ.
À´f²ffÊ ´fSXeÃff±feÊÔÀffNXe kÀ¸ffMXÊl »ff¹f¶fiSXeEIYf¨fUZTe twu 

dUôf±feÊ ¶fÀfc³f A·¹ffÀf IYøY VfIY°fe»f, AVfe ÀfbÀfªþ WXf¹fMXZIY 
A·¹ffdÀfIYf Afd¯f ¦fiÔ±ff»f¹f ¹fZ±fZ CX·ffSX»fZ þf°f AfWXZ. 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe WXZ IZYÔQi ¸fûNXZ DYþfÊÀ±ff³f NXSX¯ffSX AfWXZ.

¨ffSX dþ»‘fÔ¨fZ ´fiVffÀfIYe¹f ¸fb£¹ff»f¹f»ff°fcSX ¹fZ±fe»f WXZ 
dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹f »ff°fcSX, ²ffSXfdVfU, ´fSX·f¯fe Afd¯f ¶feOX AVff 
¨ffSX dþ»‘fÔÀffNXe ¸fb£¹f IZYÔQi ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSXZ»f. ¹ff B¸ffSX°fe¸f²¹fZ 
Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe IYÃf, ½WXeÀfe d¸fdMXÔ¦f øY¸f Afd¯f IYfg³RYSX³Àf 
WXfg»f¨fZ IYf¸f Àf²¹ff ÀfbøY AfWXZ. E¸f´feEÀfÀfe, ¹fc´feEÀfÀfe ´fcUÊ 
´fidVfÃf¯f, CX¨¨f dVfÃf¯f dVf¿¹fUÈØfe Afd¯f IYüVf»¹f dUIYfÀff¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨fe ´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f WXûBÊ»f, 
AVfe AfVff AfWXZ.

¹fbðf¨fZ ´fdSX¯ff¸f Afd¯f Afþ¨¹ff 
þ¦ff°fe»f ÀfÔ§f¿ffÊÔ¨fZ UfÀ°fU 

Afþ¨¹ff Af²fbd³fIY dþ±fZd°f±fZ ÀfÔ¦f¯fIY Afd¯f ̧ fû¶ffBÊ»f ÀffSXJZ A³fZIY ́ fi¦f°f CX´fIYSX¯fZ 
AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¶ffg¸¶f Afd¯f ¶fÔQcIY A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ Af²fbd³fIY CX´fIYSX¯fZ WXe AfWXZ°f 
°¹ff¸fbTZ Af°ff¨fZ ¹fbð WXe ´fcUeÊ¨¹ff ¹fbðf¨¹ff °fb»f³fZ°f Ad°fVf¹f ·f¹ff³fIY AfWXZ. ¹ff ´fi¦f°f 
þ¦ff°fWXe ¹fbðf¨fZ ÀffUMX ´fc¯fÊ´f¯fZ QcSX Óff»fZ»fZ ³ffWXe, WXe EIY ¸fûNXe VfûIYfÔd°fIYf AfWXZ. 
dUÄff³f, °fÔÂfÄff³f Afd¯f þf¦fd°fIY ÀfWXIYf¹ffÊ¨¹ff ¹fb¦ff°fWXe IYfWXe QZVffÔ¸f²¹fZ ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY¨f 
AfWXZ°f. ¹ff ¹fbðfÔ¨fZ ́ fdSX¯ff¸f IZYUT °¹ff QZVffÔ´fbSX°fZ ̧ f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe°f, °fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ffUSX 
U ¸ff³fUþf°feUSX °¹ff¨ff ´fi·ffU ´fOX°fû. ¹fbðf¨ff ÀfUfÊ°f ·f¹fÔIYSX ´fdSX¯ff¸f ¸WX¯fþZ ¸ff³fUe 
þedU°fWXf³fe. »fPXfBÊ°f Àf`d³fIYfÔÀfû¶f°f¨f d³fSX´fSXf²f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ´fif¯f þf°ff°f. A³fZIY IbYMXbÔ¶fZ 
CXðÐUÀ°f WXû°ff°f, ¸fb»fÔ A³ff±f WXû°ff°f Afd¯f 
Àf¸ffþf¨fe SX¨f³ff IYû»f¸fOX°fZ. ¹fbðf¸fbTZ 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe ·fe°fe, AÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f ¸ff³fdÀfIY °ff¯f WXe þJ¸f Qe§fÊIYfT dMXIY¯ffSXe 
AÀf°fZ. Afd±fÊIY údáIYû³ff°fc³f ´ffWX°ff, ¹fbð QZVff¨fe IY¯ff ¸fûOXc³f MXfIY°fZ. CXôû¦f-½¹fUÀff¹f 
NX´´f WXû°ff°f, ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ³fá WXû°ff°f Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ UfPX°fZ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f 
Àff¸ff³¹f þ³f°fZ¨¹ff þeU³f¸ff³ffUSX WXû°fû. dVfÃf¯f Afd¯f AfSXû¦¹f ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f ÀfZUf 
dUÀIYTe°f WXû°ff°f, ª¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f d´fPXe¨fZ ·fdU¿¹f ²fû¢¹ff°f ¹fZ°fZ. A³fZIY d³fQûÊ¿f þ³ffUSXZ 
dU³ffIYfSX¯f ¹ff°f ¶fTe §fZ°f»fZ þf°ff°f. þ¸fe³f ³ff´feIY WXû°fZ. Afþ¨¹ff §fOXe»ff SXdVf¹ff–
¹fbIiYZ³f ÀfÔ§f¿fÊ, Bpf¹f»f–WX¸ffÀf ÀfÔ§f¿fÊ, ÀfcQf³f¸f²fe»f AÔ°f¦fÊ°f ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f ¹f¸f³f¸f²fe»f 
Qe§fÊIYf»fe³f ¹fbð  ³fUe³f¨f AfWXZ °fZ ¸WX¯fþZ BÊSXf³f A¸fZdSXIYf Afd¯f A³fZIY QZVf yÔ ÀfÔ§f¿ffÊÔ°f 
dU³ffIYfSX¯f AûPX»fZ þf°f  AfWXZ°f. ¹ff ´fi°¹fZIY dNXIYf¯fe Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨fZ þeU³f A°¹fÔ°f 
IYNXe¯f Óff»fZ AfWXZ. A³³f, ´ff¯fe Afd¯f Aü¿f²ffÔ¨fe MXÔ¨ffBÊ, ÀfbSXdÃf°f°fZ¨ff A·ffU Afd¯f 
Àf°f°f¨fe ·fe°fe WXZ¨f °¹ffÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f Af¹fb¿¹ff¨fZ UfÀ°fU ¶f³f»fZ AfWXZ. »ffJû »fûIYfÔ³ff 
Af´f»fZ §fSX ÀfûOXc³f À±f»ffÔ°fSX IYSXfUZ »ff¦f°f AfWXZ. d³fÀf¦ffÊ¨¹ff úáe³fZ ‘f¨ff ´fdSX¯ff¸f Jc´f 
Qe§fÊIYfT dMXIcY³f SXfWXe»f. ²f°feÊUSX °¹ff¨¹ff ³fIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU U¿fû³fÊbU¿fZÊ Àf¦f¼¹ff¨f 
úáeIYû³ff°fc³f dQÀf°f SXfWXe»f. ¹ff ÀfUÊ ´fdSXdÀ±f°fe°f EIY ¸fWXØUf¨ff ´fiV³f CX·ff SXfWX°fû—
¹fbðf°fc³f JSXZ¨f IYf¹f d¸fT°fZ? dIÔYUf ¹fbð WXf ́ f¹ffÊ¹f AfWXZ IYf? IYfWXe UZTf SXfþIYe¹f dIÔYUf 
·fü¦fûd»fIY CXdïáZ Àff²¹f WXû°ff°f, ´fSXÔ°fb ¸ff³fUe údáIYû³ff°fc³f ´ffWX°ff ³fbIYÀff³f¨f Ad²fIY 
WXû°fZ. ¸ff¯fbÀfIYe, Àf¸ff¹fûþ³f, ÀfWXAdÀ°f°U Afd¯f VffÔ°f°fZ¨¹ff ¸fc»¹ffÔ³ff °fOXf þf°fû.

OXfg.  ´fiZSX¯ff SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ
 ÀfÔ´ffQIY



 ´fb¯fZ ( ´fid°fd³f²fe ) - ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ´fi¦f»·f dU¨ffSX ´fSXÔ´fSXf dUÀføY³f 
Af´f¯f ¶ffWXZøY³f Af¹ff°f IZY»fZ»¹ff AfIiY¸fIY ÀffÔÀIÈYd°fIY SXfþIYfSX¯ff¨¹ff 
AfWXfSXe ¦fZ»fû AfWXû°f. ¸ffÂf ¸fWXfSXf¿MÑX WXZ¨f SXf¿MÑX AfWXZ, ¹ff ·ffU³fZ³fZ 

Af´f»¹ff Àf¦f¼¹ff ´fSXÔ´fSXZ¨ff dU¨ffSX IZY»ff ´ffdWXþZ. Àff°fUfWX³f 
IYfTf´ffÀfc³f °fZ ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX ¨fTUTe¨¹ff IYfTf´f¹fÔÊ°f dU¨ffSX 
½WXfUf. ¸ffÂf IZYUT ´fcUÊ¦füSXUf°f SX¸f¯¹ffÀffNXe ³ffWXe °fSX ÀfÔ¹fböY 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff »fPXÐ¹ff¨fZ QbÀfSXZ ´ff³f sqsw ³fÔ°fSX CX»fMXU¯fZ Vf¢¹f AfWXZ 
IYf ? WXZ ´ffdWX»fZ ´ffdWXþZ. AÀfÔ ´fid°f´ffQ³f ¸fSXfNXe A·¹ffÀf IZYÔQif¨fZ 
A²¹fÃf Afd¯f £¹ff°f³ff¸f UöYZ OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ, ´fdWX»fZ ´ff³f CX»fMXU»fZ °fZ Àf¦fTZ Uf¨f¯ffSXZ, dU¨ffSX 
IYSX¯ffSXZ Afd¯f d¨fdIY°ÀfIY WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ EÀf E¸f þûVfe, OXfÔ¦fZ, AÂfZ 
¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f °fZ ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZÔ´f¹fÔÊ°f¨¹ff »fûIYfÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. ¹ff 

»fûIYfÔ¨ff UfSXÀff Af´f¯f ¨ff»fU»ff °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ d¨fÂf ´f»fMXc VfIY°fZ 
AÀfÔWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ.

þf¦fd°fIY ´fbÀ°fIY dQ³ffd³fd¸fØf dUUZIYUÀff RYfCXÔOXZVf³f³fZ Af¹fûdþ°f 
IZY»fZ»¹ff kUf¨f³f, ¸fSXfNXe Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXl ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f ½¹ff£¹ff³ff°f 
´fUfSX ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff UZTe RYfCXÔOXZVf³f°fRZYÊ Àfb¦ffUfIYfSX ´fif. dU»ffÀf Uf§f 
¹ffÔ¨¹ff À¸fÈ°fe d´fi°¹f±fÊ QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXf ‘Uf¨fIY ´fbSXÀIYfSXl ¦fÔ¦ff²fSX ÀfØU²fSX 
¹ffÔ³ff ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe RYfCXÔOXZVf³f¨fZ 
ÀfÔ§fMXIY dUVff»f dU¸f»f, QØffÂf¹f ÀfÔIY´ffT CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

þ¹f dWXÔQ IYfg»fZþ¸f²¹fZ 'OXZMXcSX'¨ff ²f¸ffIYf! SXf¯fe ¸fbJþeÊ¨fe 
E³MÑe A³fÐ dUôf±¹ffÊÔ¨ff IY»»ff; ´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ¸fûNXe ¦fQeÊ

 ̧ fbÔ¶fBÊ( ́ fid°fd³f²fe 
) - ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ´fidÀfð 
'þ¹f dWXÔQ IYfg»fZþ'¨ff 
¸ffÀf ¸fedOX¹ff 
dU·ff¦ff¨ff Ufd¿fÊIY 
¸fWXû°ÀfU 'OXZMXcSX' ¹fÔQf 
Af´f»¹ff rx½¹ff 
U¿ffÊÊ°f ´fQf´fÊ¯f IYSX°f 

AÀfc³f, ´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ¹ff ¸fWXû°ÀfUf³fZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f °f÷Y¯ffBÊ»ff 
UZOX »ffU»fZ AfWXZ. ¹fÔQf¨fe 'Q dUÔ¦f¸fg³f Vfû' WXe A³fûJe ±fe¸f 
§fZDY³f Af»fZ»¹ff ¹ff ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f dQUVfe ¶ffg»feUcOX¨fe 
'¢½fe³f' SXf¯fe ¸fbJþeÊ³fZ WXþZSXe »ffU°f ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°f»fZ.

IY±ff³fIYf°fe»f 'ÀffBOXdIY¢Àf'¨ff Àf³¸ff³f....
³fZWX¸fe ¸fb£¹f ´ffÂffÔ·fûU°fe dRYSX¯ffSXe ´fidÀfðe¨fe U»f¹fZ ¶ffþc»ff 

ÀfføY³f, ´fOXôfUSX¨fZ »ffOXIZY 'ÀffBOX dWXSXû' Afd¯f 'dUÔ¦f¸f³f' ¹ffÔ³ff 
¹fÔQf OXZMXcSX³fZ ́ fidÀfðe¨¹ff Ófû°ff°f Af¯f»fZ AfWXZ. sq þf³fZUfSXe SXûþe 
¹ff ¸fWXû°ÀfUf¨fe Q¯f¢¹ff°f Àfb÷YUf°f Óff»fe. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f sq WXc³f 
Ad²fIY ³ff¸fUÔ°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ§ffÔ³fe Af´f»¹ff ARYfMX 

CXþÊZ³fZ IYfg»fZþ¨ff ´fdSXÀfSX Q¯ff¯fc³f ÀfûOX»ff.
SXf¯fe ¸fbJþeÊ¨¹ff IYdSXASX¨fZ tq UZ U¿fÊ ÀffþSXZ. 
´fdWX»¹ff dQUÀff¨fZ ¸fb£¹f AfIY¿fÊ¯f NXSX»fe °fe ¸WX¯fþZ 

¶ffgd»fUcOX Ad·f³fZÂfe SXf¯fe ¸fbJþeÊ! Af´f»¹ff d¨fÂf´fMX ÀfÈáe°fe»f 
´fiUfÀff»ff tq U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ d°f³fZ 'OXZMXcSX'¨¹ff 
¸fÔ¨ffUøY³f dUôf±¹ffÊÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff. 'SXû-MXfg¢Àf' Àfû¶f°f¨¹ff ¹ff 
dUVfZ¿f ÀfÂff°f SXf¯fe³fZ Af´f»¹ff AfNXU¯feÔ³ff CXþfTf dQ»ff, ¦ff¯fe 
¦ff¹f»fe Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¹fVff¨fZ IYf³f¸fÔÂfWXe dQ»fZ. SXf¯fe»ff 
´fi°¹fÃf ´ffdWX»¹ff³fÔ°fSX dUôf±¹ffÊÔ³fe MXf¼¹ff Afd¯f dVf˜Ð¹ffÔ¨¹ff 
IYOXIYOXfMXf°f d°f¨fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ.

¸fWXû°ÀfUf¨¹ff Bd°fWXfÀff°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ¸fedOX¹ff ÃfZÂff¶ffWXZSXe»f 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 'þg¸f' WXe À´f²ffÊ Jb»fe IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff 
À´f²fÊZ¨fZ ´fSXeÃf¯f Jbï '¦ffgOX AfgRY þg¸f' ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf¯ffSXZ 
WXû¸fbÊÓf SX¦fe³ff ¹ffÔ³fe IZY»fZ. dU³fûQ, ¶fbdð¸fØff Afd¯f 
WXþSXþ¶ff¶fe´f¯ff¨ff WXf JZT ´ffWXc³f ´fiZÃfIYWXe ´fûMX ²føY³f WXÀf»fZ. 
´fdWX»¹ff¨f dQUVfe 'OXZMXcSX'³fZ Af´f»¹ff ³ffUf´fi¸ff¯fZ¨f EIY UZ¦fTe 
Afd¯f ¹fVfÀUe UfMX ¨fûJfT»fe AfWXZ. ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f WXf 
CX°ÀffWX Af¯fJe UfPX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Af¹fûþIYfÔ³fe ¸WXMX»fZ.

IYfÀffSX Àf¸ffþ RYfDYÔOXZVf³fUSX IY»¹ff¯fe SXfÔ¦fûTZ ¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe....
³ffÔQ¦ffÔU:³ffÔQ¦ffU ª¹ff Àf¸ffþf°f 

Af´f¯f þ³¸f §fZ°f»ff AfWXZ °¹ff¨ff Ad·f¸ff³f 
¶ffT¦fc³f Àf¸ffþf¨fZ FY¯f RZYOX¯¹ffÀffNXe 
IYMXe¶fð SXfdWX»fZ ´ffdWXþZ AÀfZ ´fid°f´ffQ³f 
þf¦fd°fIY IYfÀffSX Àf¸ffþ RYfDYÔOXZVf³f¨fZ 
SXf¿MÑXe¹f ¹fbUf A²¹fÃf ÀfüSX·f IYûT´fIYSX 
¹ffÔ³fe IZY»fZ. °fZ ¹fZ±fe»f Àfû¸fUÔVfe ÃfdÂf¹f 
IYfÀffSX Àf¸ffþ IYfd»fIYf ̧ fÔdQSXf°f Óff»fZ»¹ff 
´fQ¦fiWX¯f Àf¸ffSXÔ·f ´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°f 
WXû°fZ.½¹ffÀf´feNXfUSX AVfûIY Q¦fOXZ, ÀfÔ°fû¿f 
·fbþ¶fT, ÀfÔQe´f d¨f¸fMXZ, QZUZÔQi VfZMXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY ¸ff¨¹ff 
A²¹fÃfÀ±ff³fe ·ffÀIYSX IYfÀffSX WXZ WXû°fZ. °fZ ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe Àf¸ffþ 
A»´f AÀf»¹ff³fZ VffÀf³ff¨fZ ´ffdWXþZ °fÀfZ »fÃf ³ffWXe Af´f¯f 
Aû¶feÀfe°f AÀf»fû °fSXe ÀfU»f°fe §fZ¯¹ffÀf ¶f¹ffÊ¨f AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f 
°¹ff¸fbTZ VffÀf³ff³fZ IYfÀffSX Àf¸ffþf»ff E³f.MXe. ¶fe ¸f²¹fZ Àf¸ffdUá 
IYøY³f §¹ffUZ ¹ffÀffNXe ÀfUÊ Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ³fe EIYÂf ¹fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ 

AfWXZ. ¹ffUZTe ÀfÔ°fû¿f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ¸f³fû¦f°ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe IYfÀffSX 
Àf¸ffþ WXf dUJbSX»fZ»ff AfWXZ.þf¦fd°fIY 
IYfÀffSX Àf¸ffþ RYfCXÔOXZVf³f ̈ ¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f 
ÀfUÊ Àf¸ffþ EIYÂf Af¯f¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY 
AfWXZ.Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY ½¹föYe¸f²¹fZ 
Àf¸ffþ ´fiZ¸f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f °¹ffÔ³ff 
´fiû°ÀffWX³f dQ»fZ ´ffdWXþZ. ÀfÔQe´f d¨f¸fMXZ, 
AVfûIY Q¦fOXZ ¹ffÔ³fe þf¦fd°fIY IYfÀffSX 
Àf¸ffþ RYfCXÔOXZVf³f ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff 

RYfCXÔOXZVf³f¨fe À±ff´f³ff IYVffÀffNXe Óff»fe ? RYfCXÔOXZVf³f¨fZ CXïZVf 
IYf¹f ? WXZ À´fá IZY»fZ.¹fbU°fe A²¹fÃf ̧ WX¯fc³f ́ fQ·ffSX ÀUeIYfSX»fZ»¹ff 
IbY.IY»¹ff¯fe SXfÔ¦fûTZ dWX³fZ Af´f»¹ff ¸f³fû¦f°ff°fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe,þe 
IY²fe WXe þf°f ³ffWXe °fe þf°f AÀf°fZ. Àf¸ffþf°f ½¹fdöY³fZ Af´f»ff 
À°fSX IbYNX»¹ffWXe ÃfZÂff°f CXÔ¨ffU»ff IYe °¹ff¨¹ff þf°fe¨ff À°fSX 
QZJe»f CX¨ffU°f AÀf°fû.

NSUI °fRZYÊ ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ dUôf´feNXf¨¹ff ´fSXeÃff 
dU·ff¦ffÀf¸fûSX AfÔQû»f³f.....

 ´fb¯fZ ( ´fid°fd³f²fe ) - 
Ad·f¹ffÔdÂfIYe¨¹ff ´fi±f¸f U¿fÊ U ¨f°fb±fÊ 
U¿ffÊÊ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔÀffNXe °ff°IYfT RYûMXû 
IYfg´feÀffNXe d»fÔIY CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f 
¹ffUe.- N+2+1 d³f¹f¸ff¨¹ff ¶ffWXZSX 
SXfdWX»fZ»¹ff ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fgIY»ffg¦f 
´fSXeÃff QZ¯¹ff¨fe ÀfSXÀfIYMX ÀfÔ²fe QZ¯¹ff°f 
¹ffUe. E.MXe.IZY.MXe. ÀfÔQ·ffÊ°fe»f ´fi»fÔd¶f°f 
´fiV³f °ff°fOXe³fZ ¸ff¦feÊ »ffUfUZ°f. ª¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff WXfg»f d°fIYeMX d¸fTf»fZ 
AÀfc³fWXe °¹ffÔ¨¹ff ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe, °¹ff¶ff¶f°f 
À´fá ¸ffdWX°fe °ff°IYfT þfWXeSX IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, ¹ff ´fi¸fbJ 
¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe  ³fgVf³f»f ÀMXbOXÔMXÐÀf ¹fbd³f¹f³f AfgRY BÔdOX¹ff °fRZYÊ 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ dUôf´feNXf°f AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ dUôf´feNXf¨¹ff ´fSXeÃff dU·ff¦ff°fe»f 
dUdU²f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¶ff¶f°f NSUI °fRZYÊ ´fi·ffSXe ÀfÔ¨ff»fIY 
OXfg. ´fi·ffIYSX QZÀffBÊ ¹ffÔ³ff d³fUZQ³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
Vf`Ãfd¯fIY ·fdU¿¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX ´fiV³f °ff°IYfT ÀfûOXUfUZ°f, 

AVfe ¸ff¦f¯fe NSUI ³fZ IZY»fe AfWXZ. 
NSUI ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf ¸fedOX¹ff dU·ff¦ff¨fZ 
¨fZASX¸f³f ¸fWXZVf Ad³f»f IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³fe 
dQ»fZ»¹ff d³fUZQ³ff°f ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, 
dUôf´feNXf°fe»f A³fZIY dUôf±¹ffÊÔ³ff ́ fSXeÃff 
´fidIiY¹fZ°fe»f ÂfbMXe U °ffÔdÂfIY AOX¨f¯feÔ¸fbTZ 
¸fûNXf ÂffÀf ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Vf`Ãfd¯fIY ³fbIYÀff³f 
WXû°f AÀfc³f ´fSXeÃff dU·ff¦ff³fZ °ff°fOXe³fZ 
¹fû¦¹f d³f¯fÊ¹f §fZDY³f dUôf±¹ffÊÔ³ff dQ»ffÀff 

ôfUf.
¹ff AfÔQû»f³ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf 

UZ²f»fZ ¦fZ»fZ AÀfc³f NSUI ¨¹ff AfÔQû»f³ff»ff ¹fVf d¸fTf»¹ff¨fZ 
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff UZTe ¸fedOX¹ff ¨fZASX¸f³f ¸fWXZVf 
IYfÔ¶fTZ, ´fiQZVf CX´ff²¹fÃf AÃf¹f IYfÔ¶fTZ, ´fiQZVf Àfd¨fU ´fiÀf³³f 
¸fûSXZ, °fZþÀf ¶f³fÀfûOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX NSUI ¨fZ A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

UdSXâ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fZ ´fif¨ff¹fÊ, 
ÀfÔ¨ff»fIY, ´fif²¹ff´fIYfÔ³ff ´fidVfÃf¯f 

Ad³fUf¹fÊ - CX¨¨f U °fÔÂf dVfÃf¯f ¸fÔÂfe....
 ¸fbÔ¶fBÊ ( ´fid°fd³f²fe ) - SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY 

²fûSX¯ff¨¹ff ´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨¹ff dQVfZ³fZ 
SXfª¹ff°f ¸fWXØU´fc¯fÊ ´ffDY»f CX¨f»f¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ.  ¨ffSX U¿ffÊÊÔ¨¹ff ´fQUe A·¹ffÀfIiY¸ff°fe»f 
‘Afg³fÀfÊl U ‘Afg³fÀfÊ dU±f dSXÀf¨fÊl¨¹ff ¨fü±¹ff 
U¿ffÊÊ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀfÔQ·ffÊ°f CX¨¨f U °fÔÂf 
dVfÃf¯f dU·ff¦f Afd¯f CX¨¨f dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f 

¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ  SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ UdSXâ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fZ ´fif¨ff¹fÊ, ÀfÔ¨ff»fIY,  
´fif²¹ff´fIYfÔÀffNXe °fe³f dQUÀfe¹f dUVfZ¿f Afg³f»ffBÊ³f ´fidVfÃf¯f ÀfÂf Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ ÀfUÊ ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f Ad³fUf¹fÊ SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ d³fQZÊVf 
CX¨¨f U °fÔÂf dVfÃf¯f ¸fÔÂfe ¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe dQ»fZ. SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f sqsq 
¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f ¸fWXfSXf¿MÑX QZVff°f Af§ffOXeUSX AÀfc³f, Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ sqsw-sx 
´ffÀfc³f SXfª¹ff°f ¨ffSX U¿ffÊÊÔ¨¹ff ´fQUe A·¹ffÀfIiY¸ff°fe»f ¨fü±fZ U¿fÊ »ff¦fc WXû°f AfWXZ. ¹ff ³f½¹ff 
MX´´¹ff¨fe ´fi·ffUe Afd¯f EIYÀf¸ff³f AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Àfbd³fd›°f IYSX¯¹ffÀffNXe WXZ ´fidVfÃf¯f 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. CX¨¨f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ°f »fUd¨fIY°ff, ÀfÔVfû²f³ffd·f¸fbJ°ff 
Afd¯f dUôf±feÊ-IZYÔdQi°f°ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe WXe ´fb³fSXÊ¨f³ff A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AÀf»¹ff¨fZ 
¸fÔÂfe ¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

AIYSXfUe ´fiUZVff°f ¹fÔQf´ffÀfc³f ¸fb»feÔÀffNXe ÀU°fÔÂf 
RZYSXe; VffÀf³ff³fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f IZY»ff þfSXe

¸fbÔ¶fBÊ - ¹fÔQf´ffÀfc³f SXfª¹ff°fe»f ÀfUÊ AIYSXfUe ´fiUZVf Afg³f»ffB³f U ¦fb¯fUØfZ³fbÀffSX 
WXû¯ffSX AÀfc³f, ¸fb»feÔÀffNXe ÀU°fÔÂf dUVfZ¿f RZYSXe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. rv 
þb»f`´ffÀfc³f rrUe¨fZ U¦fÊ ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX VffÀf³ff³fZ WXf ¸fWXØU´fc¯fÊ 
d³f¯fÊ¹f Àfû¸fUfSXe þfSXe IZY»ff AfWXZ. ³fUe³f ´fidIiY¹fZ³fbÀffSX, t  d³f¹fd¸f°f RZYº¹ff §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ°f.  °¹ff³fÔ°fSX ÀfUfÊÔÀffNXe Jb»fe RZYSXe WXûBÊ»f Afd¯f °¹ff´fbPXZ IZYUT ¸fb»feÔÀffNXe dUVfZ¿f 
´ff¨fUe RZYSXe Af¹fûdþ°f IZY»fe þfBÊ»f. ¦fb¯fUØff d³fd›°f IYSX°ff³ff SXfª¹f ¸fÔOXTf¨¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f ´ff¨f dU¿f¹ffÔ¨fZ ¦fb¯f dU¨ffSXf°f §fZ°f»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY 
dUôf±¹ffÊÀf EIYf¨f AþfÊõfSXZ SXfª¹ff°fe»f IYû¯f°¹ffWXe VffTZ¨fe d³fUOX IYSX°ff ¹fZBÊ»f.³fUe³f 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX... VffTf U ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX ·fSX¯fZ : rq Ed´fi»f °fZ 
sv Ed´fi»f, ̧ ffdWX°fe¨fZ ́ fi¸ff¯feIYSX¯f: sw Ed´fi»f °fZ v ̧ fZ,  dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Afg³f»ffB³f ́ fiûRYfB»f 
°f¹ffSX , IYSX¯fZ : v ¸fZ °fZ ru ¸fZ .

NXf¯¹ff°f dVfÃf¯ff¨ff JZTJÔOXû¶ff? ¦fbþSXf°fe 
dVfÃfIYfÔIYOXc³f ¸fSXfNXe ¸ff²¹f¸ffÔ³ff ²fOXZ....

 NXf¯fZ( ́ fid°fd³f²fe ) - NXf¯fZ : NXf¯fZ ̧ fWXf´ffd»fIZY¨¹ff VffTfÔ¨fe ¦fb¯fUØff Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ´fMXÀfÔ£¹ff UfPXdU¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³f ´fi¹f} IYSX°f AÀf°ff³ff¨f, dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ°fe»f 
¦fÔ·feSX ÂfbMXe Àf¸fûSX Af»¹ff AfWXZ°f. ¦fbþSXf°fe ̧ ff²¹f¸ff°fe»f dVfÃfIYfÔIYOXc³f ̧ fSXfNXe ̧ ff²¹f¸ff¨¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYU»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fe ¶ff¶f ³f¦fSXÀfZUIY Ad³f»f ·fûSX ¹ffÔ³fe Àf·ff¦fÈWXf¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f dQ»fe. °fÀfZ¨f AfUV¹fIY Vf`Ãfd¯fIY ́ ffÂf°ff ³fÀf»fZ»fZ dVfÃfIY dUôf±¹ffÊÔ³ff 
dVfIYU°f AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX°f °¹ffÔ³fe dVfÃf¯ff¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¶ff¶f°f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»ff.

°fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ d¨fÂf ´f»fMXc VfIY°fZ; OXfg. Qe´fIY ´fUfSX ¹ffÔ¨fÔ ´fid°f´ffQ³f, 
dUUZIYUÀff RYfCXÔOXZVf³f °fRZYÊ Uf¨fIY ´fbSXÀIYfSXf¨fÔ dU°fSX¯f....



¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNX SXfþIYfSX¯f IYSX°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f; WXZ 
dUôf´feNX MXeIZY¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe IYf Af»fÔ¹f?

¸fbÔ¶fBÊ ( ´fid°fd³f²fe ) - ·ffSX°ff°f»¹ff 
þb³¹ff Afd¯f ´fdWX»¹ff °fe³f dUôf´feNXfÔ´f`IYe 
EIY AÀf»fZ»fÔ þUT´ffÀf 169 U¿ffÊ¨ffÊ 
Vf`Ãfd¯fIY UfSXÀff AÀf»fZ»fÔ ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNX Àf²¹ff MXeIZY¨¹ff 
IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf°fe»f ¸ffþe 
ÀfÔVfû²fIY dUôf±feÊ SXfþZVf ¶fTJÔOXZ 
CXRYÊ ·fQÔ°f dU¸ffÔÀff ¦fZ»¹ff 
Qû³fVfZWXc³f Ad²fIY dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
Af´f»¹ff dUdU²f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe 
AfÔQû»f³f IYSX°f AfWXZ°f.

´fSXÔ°fb °¹ffÔ³ff ·fZMX¯¹ffÀffNXe 
Af»fZ»¹ff °fb¿ffSX ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNXf³fZ IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ dUôf´feNX 
ÀfÔIbY»ff°f ´fiUZVf ³ffIYfSX»ff. °fb¿ffSX ¦ffÔ²fe WXZ 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ¨fZ ´f¯f°fc AfWXZ°f.

¹ff´fcUeÊ d¨fÂf´fMX d³f¸ffÊ°fZ-dQ¦QVfÊIY 
Af³fÔQ ´fMXU²fÊ³f ¹ffÔ³ffWXe dUôf´feNXf³fZ 

ÀfÔIbY»ff°f ´fiUZVf IYSX¯¹ff´ffÀfc³f SXûJ»fÔ 
WXû°fÔ.

IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ WXZ AfÔQû»f³f ÀfbøY 

Óff»¹ff³fÔ°fSX 'ÀfbSXÃfZ¨fÔ IYfSX¯f QZ°f,' ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNXf³fZ ±fZMX dUôf±feÊ Afd¯f 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff k¶fZÀMX'¨fe 
¶fÀf ÀfZUfWXe ¶fÔQ IZY»¹ff¨fe MXeIYf ª¹fZâ 
dÀf³fZMX ÀfQÀ¹f ´fiQe´f ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe IZY»fe 
AfWXZ.

Àff²ffSX¯f ¸fdWX³¹ff·fSXf´fcUeÊ ª¹fZâ 

Ad·f³fZ°fZ ³fÀfe÷Yïe³f VfWXf ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fÔ 
WXû°fÔ IYe, ¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf°f EIYf 
IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe d³f¸fÔdÂf°f IZY»fÔ Afd¯f ³fÔ°fSX 

EZ³fUZTe ¹fZDY ³fIYf AÀff 
d³fSXû´f QZ¯¹ff°f Af»ff.

QSX¸¹ff³f, ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNXf³fZ ¹ffUSX À´fáeIYSX¯f 
QZ°f AÀfÔ IYfWXe Óff»fÔ 
³fÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ. 
dUôf´feNXf¨¹ff CXQcÊ dU·ff¦ff³fÔ 
³fÀfe÷Yïe³f VfWXf ¹ffÔ¨¹ffVfe 
IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfWX·ff¦ff¶ff¶f°f dIÔYUf 
IYf¹fÊIiY¸f SXï IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 

IYfWXeWXe ÀfÔ´fIYÊ IZY»ff ³fÀf»¹ff¨fÔ 
dUôf´feNXf³fÔ d³fUZQ³ffõfSXZ ¸WXMX»fÔ WXû°fÔ. 
´fSXÔ°fb ¹ff Afd¯f AVff A³fZIY §fOXf¸fûOXe³fÔ°fSX 
¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf°f»fÔ U`¨ffdSXIY ÀUf°fÔÂ¹f 
Afd¯f '´fiUZVf¶fÔQe' ¹ff¶ff¶f°f ́ fiV³f CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ°f.

d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¨¹ff ²fibU ¸fQeÊIYSX¨fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À´fZd»fÔ¦f 
¶fe À´f²fZÊ°f d°fÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨fe IYf¸fd¦fSXe.....

 d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ( ´fid°fd³f²fe ) - 
d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX¸f²fe»f QWXf U¿feÊ¹f ²fibU 
¸fQeÊIYSX ¹ff³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX 
CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f IYSX°f 
MaRRS Rediscover 
Af¹fûdþ°f À´fZd»fÔ¦f ¶fe À´f²fZÊ°f 
d°fÀfSXf IiY¸ffÔIY d¸fTU»ff AfWXZ. 
WXe À´f²ffÊ sw Ed´fi»f SXûþe 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f þeÀfeÀfe BÔMXSX³fgVf³f»f 
ÀIcY»f ¹fZ±fZ ´ffSX ´fOX»fe.

¶ff»fUfOXe ¹fZ±fe»f 
VIBGYOR WXf¹f ÀIcY»f¨ff 
dUôf±feÊ AÀf»fZ»¹ff ²fibU³fZ IYNXe¯f Afd¯f 
¶fWXb´f¹ff¹feÊ RZYº¹ffÔ°fc³f CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe 
IYSX°f WXZ ¹fVf d¸fTU»fZ. ¹ff À´f²fZÊ°f 
dUôf±¹ffÊÔ¨fe BÔ¦fiþe ·ff¿fZUSXe»f ´fIYOX 
dUdU²f AÔ¦ffÔ³fe °f´ffÀf¯¹ff°f Af»fe. 
À´fZd»fÔ¦f A¨fcIY°ff, Àf¸ff³ff±feÊ U dU÷Yðf±feÊ 
Vf¶Q, ´ffMXÐÀfÊ AfgRY À´fe¨f, RYûd³fd¸fIY 
dÀIiY´MX AûTJ °fÀfZ¨f ßfU¯f IYüVf»¹fZ ¹ff 

¶ff¶feÔUSX Af²ffdSX°f ´fiV³ffÔ¸fbTZ À´f²fZÊ¨fe 
´ff°fTe CX¨¨f WXû°fe.

QZVf·fSXf°fe»f dUdU²f VffTfÔ¸f²fe»f 

dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff À´f²fZÊ°f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff 
WXû°ff. °¹ff¸fbTZ WXe À´f²ffÊ A°¹fÔ°f ¨fbSXVfe¨fe 
NXSX»fe. »fWXf³f U¹ff°f ²fibU³fZ d¸fTU»fZ»fZ WXZ 
¹fVf °¹ff¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ¸fZWX³f°fe¨fZ Afd¯f 
BÔ¦fiþe ·ff¿fZUSXe»f ´fi·fb°Uf¨fZ ôû°fIY ¸ff³f»fZ 
þf°f AfWXZ.

´fb³ffUTZ ¹fZ±fe»f ́ fb¯fZd½WX»fZ ÀfûÀff¹fMXe°f 
SXfWX¯ffº¹ff ²fibU¨¹ff ¹fVff¶fï»f °¹ff¨¹ff 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe Afd¯f VffTZ³fZ Af³fÔQ ½¹föY 

IZY»ff AfWXZ. ²fibU¨¹ff ´ff»fIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ¹ff ¹fVff¸fbTZ °¹ff»ff ´fbPXe»f 
UfMX¨ff»feÀffNXe ´fiZSX¯ff d¸fTZ»f. ²fibU¨¹ff ¹ff 

¹fVff¸fbTZ VIBGYOR WXf¹f 
ÀIcY»f, ¶ff»fUfOXe °fÀfZ¨f ´fb¯fZ U 
d´fÔ´fSXe-d¨fÔ¨fUOX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
dUôf±feÊ Àf¸fbQf¹ff°f Ad·f¸ff³ff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f, 
B°fSX dUôf±¹ffÊÔ³ffWXe Vf`Ãfd¯fIY 
ÃfZÂff°f CX°IÈYá°ff Àff²f¯¹ff¨fe 
´fiZSX¯ff d¸fT°f AfWXZ.

k²fibU³fZ d¸fTU»fZ»fZ WXZ ¹fVf 
Af¸f¨¹ffÀffNXe A°¹fÔ°f Ad·f¸ff³ffÀ´fQ 
AfWXZ. °¹ff³fZ Àff°f°¹ff³fZ ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe 
Afd¯f ´fi°¹fZIY MX´´¹ffUSX »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ. 
¹ff ¹fVff¸fbTZ °¹ff»ff ´fbPXZ Af¯fJe 
dVfIY¯¹ff¨fe Afd¯f ÀU°f:»ff Ad²fIY 
ÀfÃf¸f ¶f³fU¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff d¸fTZ»f, AÀff 
Af¸WXf»ff dUV½ffÀf AfWXZ. Af¸WXe °¹ff¨¹ff 
´fi¹f}fÔ³ff ³fZWX¸fe¨f ´ffdNXÔ¶ff QZ°f SXfWXc.l

d´fÔ´fSXe°fe»f OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX ¹fZ±fZ 
·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨fe EZd°fWXfdÀfIY Àf·ff....

´fb¯fZ ( ´fid°fd³f²fe ) -  ·ffSX°fe¹f CX¨¨f dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ÀfUûÊ¨¨f ÀfÔÀ±ff AÀf»fZ»¹ff 
‘·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨fel EZd°fWXfdÀfIY rqq Ue Ufd¿fÊIY ÀfUÊÀff²ffSX¯f Àf·ff Afd¯f 
IbY»f¦fbøYÔ¨fe SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQ ¹fÔQf ´fb¯¹ff°fe»f OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX (Ad·f¸f°f 
dUôf´feNX), d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

dQ. sy °fZ tq Ed´fi»f sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f WXû¯ffº¹ff ¹ff ´fdSX¿fQZ°f QZVf·fSXf°fe»f 
dUôf´feNXfÔ¨fZ IbY»f¦fbøY Afd¯f dVfÃf¯f°f«®f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f. rzsv ¸f²¹fZ 
À±ff´f³f Óff»fZ»¹ff AIU ̈ fZ WXZ Vf°ff¶Qe U¿fÊ AÀf»¹ff³fZ ¹ff Àf·fZ»ff dUVfZ¿f ̧ fWXØU ́ fif~ Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff ¸fWXØU´fc¯fÊ ´fdSX¿fQZ¨fZ ¹fþ¸ff³f´fQ OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ 
·fc¿fdU¯ffSX AfWXZ.¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨ff CXîfMX³f Àf¸ffSXÔ·f ¸fÔ¦fTUfSX, dQ. sy Ed´fi»f sqsw SXûþe 
ÀfIYfTe rr:qq Ufþ°ff, d´fÔ´fSXe ¹fZ±fe»f OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX Àf·ff¦fÈWXf°f 
ÀfÔ´f³³f WXûBÊ»f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸ff³f³fe¹f SXfª¹f´ff»f ¸ff. ßfe. dþ¿¯fc QZU U¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff Vfb·fWXÀ°fZ 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ CXîfMX³f WXû¯ffSX AfWXZ.l¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf ¸ff. OXfg. ´fe. OXe. ´ffMXe»f, IbY»f´f°fe, 
OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ, ·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨fZ A²¹fÃf - ¸ff. 
´fif. dU³f¹f IbY¸ffSX ´ffNXIY, ÀfSXd¨fMX¯feÀf Afd¯f ÀfQÀ¹f Àfd¨fU - OXfg. Àfü. ´fÔIYþ d¸fØf»f 
°fÀfZ¨f ¸ff. OXfg. Àfü. ·ff¦¹fßfe ´fe. ´ffMXe»f, ´fi-IbY»f´f°fe, OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, 
d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ Afd¯f A²¹fÃff, Äff³f ´fiÀffQ ¦»fû¶f»f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ´fb¯fZ, ¸ff. OXfg. Àfû¸f³ff±f 
´fe. ´ffMXe»f, ´fi-IbY»f´f°fe, Äff³f ´fiÀffQ ¦»fû¶f»f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ´fb¯fZ Afd¯f Àfd¨fU, OXfg. OXe. 
Uf¹f. ´ffMXe»f ¹fb³feMXZIY ÀfûÀff¹fMXe, ´fb¯fZ, ¸ff. OXfg. Àfü. dÀ¸f°ff þf²fU, ´fi-IbY»f¦fbøY, OXfg. OXe. 
Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ Afd¯f Àfd¨fU, OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX 
ÀfûÀff¹fMXe, ´fb¯fZ, ¸ff. OXfg. ¹fVfSXfþ ´fe. ´ffMXe»f, dUV½fÀ°f Afd¯f Jdþ³fQfSX, OXfg. OXe. Uf¹f. 
´ffMXe»f dUôf´feNX ÀfûÀff¹fMXe, ´fb¯fZ °fÀfZ¨f ¸ff. ´fif. OXfg. E³f. þZ. ´fUfSX, IbY»f¦fbøY, OXfg. OXe. 
Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ, WXZ ÀfUÊ ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.¹ff 
Vf°ff¶Qe ¸fWXû°ÀfUe ´fdSX¿fQZ¨ff ¸fb£¹f dU¿f¹f kÄff³f Afd¯f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ ÀfÔVfû²f³ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°ff»ff AfIYfSX QZ¯fZl AÀff AfWXZ.¹ff °fe³f dQUÀfe¹f ´fdSX¿fQZ¸f²¹fZ 
QZVf·fSXf°fe»f uqq WXc³f IbY»f¦fbøY CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AÀfc³f EIcY¯f tu ¸ff³¹fUSX ½¹ff£¹ff°fZ 
dUdU²f Àf¸fIYf»fe³f dU¿f¹ffÔUSX ÀfJû»f dU¨ffSX¸fÔ±f³f IYSX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ ÀUQZVfe 
Afd¯f °fÔÂfÄff³f U Afd±fÊIY SXf¿MÑXUfQ, VffV½f°f°ff U Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe, CXôûþIY°ff U 
ÀMXfMXÊA´Àf, IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff U ¢½ffÔMX¸f °fÔÂfÄff³f, dUIYdÀf°f ·ffSX°f dVfÃff Ad²fâf³f 
dU²fZ¹fIY, sqsvl, CX¨¨f dVfÃf¯ff°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹feIYSX¯ff»ff ¨ff»f³ff QZ¯fZ °fÀfZ¨f ·ffSX°fe¹f 
´ffSXÔ´ffdSXIY Äff³f ¹ff ¸fWXØU´fc¯fÊ dU¿f¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

 ·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨fZ Vf°ff¶Qe U¿fÊ Af¸f¨¹ff dUôf´feNXf°f ÀffþSXZ IZY»fZ þf°f 
AfWXZ, ¹ff¨ff Af¸WXf»ff ̧ f³ff´ffÀfc³f Af³fÔQ WXû°f AfWXZ. dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f WXf EIY EZd°fWXfdÀfIY 
MX´´ff AÀfc³f, ¹ff ´fdSX¿fQZ¨¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ffÀffNXe OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, 
d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ ´fc¯fÊÃf¸f°fZ³fZ Àfªþ AfWXZ.l

— OXfg. ´fe. OXe. ´ffMXe»f, IbY»f´f°fe, OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, ´fb¯fZ.
kCX¨¨f dVfÃf¯ff°fe»f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ ¶fQ»f Afd¯f ÀfÔVfû²f³ff¨ff þf¦fSX ¹ff ´fdSX¿fQZ¨¹ff 

¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû¯ffSX AfWXZ. Vf°ff¶Qe U¿ffÊ°feÊ»f WXZ dU¨ffSX¸fÔ±f³f CXôf¨¹ff ´fi¦f°f ·ffSX°ff¨fe 
´ff¹ff·fSX¯fe IYSXZ»f. ÀfÔVfû²f³ffÀfû¶f°f¨f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dUôfVffJfÔ³ff 
Àff¸ffUc³f §fZ¯fZ WXZ ¹ff ´fdSX¿fQZ¨fZ CXdïá AÀfZ»f.l

— OXfg. ·ff¦¹fßfe°ffBÊ ´ffMXe»f, ´fi-IbY»f´f°fe, OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f dUôf´feNX, d´fÔ´fSXe, 
´fb¯fZ  kIbY»f¦fbøYÔ¨¹ff SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°fe¹f ´ffSXÔ´fdSXIY Äff³ff¨ff ´ff¹ff 
Afd¯f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fe ·fSXfSXe; dUIYdÀf°f ·ffSX°ff¨¹ff ÀU´³f´fc°feÀffÊNXe ÀMXfMXÊA´Àf 
Afd¯f ÀfÔVfû²f³ff¨fe ³fUe ´ff¹fSXe CX·ffSX»fe þf°f AfWXZl.

- ¸ff. OXfg. Àfû¸f³ff±f ´fe. ´ffMXe»f, ´fi-IbY»f´f°fe, Äff³f ´fiÀffQ ¦»fû¶f»f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ´fb¯fZ 
Afd¯f Àfd¨fU, OXfg. OXe. Uf¹f. ´ffMXe»f ¹fb³feMXZIY ÀfûÀff¹fMXe, ´fb¯fZ.

l ¹ff kdUôZ¨¹ff ¸ffWXZSX§fSXf°fl CX¨¨f dVfÃf¯ff¨¹ff ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹ffÔ¨fe ³fUe dQVff 
NXSX¯ffSX AfWXZ. CX¨¨f dVfÃf¯ff°fe»f dOXdþMX»f ´fdSXU°fÊ³f Afd¯f þf¦fd°fIY Qþf¨feÊ Vf`Ãfd¯fIY 
¦fb¯fUØff ¹ffUSX ¹ff ¶f`NXIYe°f ¸fWXØUf¨fZ d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ þf°fe»f, þZ ´fbPXe»f QVfIYf¨fe dQVff 
NXSXU°fe»f.  WXe ´fdSX¿fQ CX¨¨f dVfÃf¯ff°fe»f ³fUIY»´f³ff, ÀfÔVfû²f³f, ´fSXÀ´fSX ÀfWXIYf¹fÊ Afd¯f 
·fdU¿¹ff°fe»f ²fûSX¯fd³fd¸fÊ°fe ¹ffÔÀffNXe EIY ´fi·ffUe ½¹ffÀf´feNX NXSX¯ffSX qAÀfc³f, ·ffSX°ff¨¹ff 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ»ff Ad²fIY ÀfÃf¸f, Af²fbd³fIY Afd¯f ´fi¦f°f ¶f³fdU¯¹ffÀf ¸fWXØU´fc¯fÊ 
¹fû¦fQf³f QZBÊ»f. ·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨¹ff À±ff´f³ff dQ³f ½¹ff£¹ff³ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¹ffU¿feÊ¨¹ff ½¹ff£¹ff³ff¨ff dU¿f¹f ‘Äff³f Afd¯f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ ÀfÔVfû²f³ff°fc³f 
Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°ff¨fe §fOX¯fl - OXfg dU³f¹f ÀfWXp¶fbðZ ¸ffþe JfÀfQfSX, SXfª¹fÀf·ff Afd¯f 
CX´ff²¹fÃf SXf¸f·ffDY ¸WXfT¦fe ´fi¶fûd²f³fe¨fZ ¸fb£¹f ½¹ff£¹ff°fZÔqq ¸WX¯fc³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°fe»f. 
¹ff¨f IYf¹fÊIiY¸ff°f ·ffSX°fe¹f dUôf´feNX ÀfÔ§ff¨¹ff VfÔ·fSX U¿ffÊÊÔ¨¹ff ´fiUfÀffUSX Af²ffdSX°f 
‘AÀfûdÀfEVf³f AfgRY BÔdOX¹f³f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXeþ: A ÀfZÔ¨fbSXe AfgRY B½WXû»¹fcVf³f MÑf³ÀfRYfg¸fZÊVf³f 
AhOX »feOXSXdVf´fl ¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ ´fiIYfVf³f IZY»fZ þfBÊ»f.

Af°ff JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZWXe RYöY NCERT ´fbÀ°fIZY, ¸fWXf¦fOXÐ¹ff 
´fbÀ°fIYfUSX ¶fÔQe; NHRC ³fZ SXfª¹ffÔ³ff dQ»ff tq dQUÀffÔ¨ff UZT....

 ¸fbÔ¶fBÊ (´fid°fd³f²fe) - JfÀf¦fe VffTfÔ¨¹ff 
¸f³f¸ff³fe Vfb»IY UÀfb»fe»ff ´ff»fIY U`°ff¦f»fZ 
AfWXZ°f. UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ ´f`ÀfZ §fZ°f»fZ þf°f 
AÀfc³f, ¹ff°f¨f EIY ¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ 
JfÀf¦fe VffTfÔ¨fe ¸fWXf¦fOXe ´fbÀ°fIY dUIiYe. 
¹ff¨fÀfÔQ·ffÊ°f Af°ff SXf¿MÑXe¹f ¸ff³fUfd²fIYfSX 
Af¹fû¦ff³fZ EIY d³f¯fÊ¹f ÀfUÊ SXfª¹f ÀfSXIYfSXfÔ³ff 
dQ»ff AfWXZ. VffTf ÀfSXIYfSXe AÀfû Uf JfÀf¦fe 
¸fb»ffÔÀfû¶f°f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSXZ ·fZQ·ffU ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ÀfUÊ JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²¹fZ E³fÀfeBÊAfSXMXe¨fe¨f ´fbÀ°fIZY 
ÀföYe¨fe IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AÀfZ d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.  

d´fi¹fÔIY IYf³fc³f¦fû ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe»f JÔNX´feNXfÀf¸fûSX 
QZVf·fSXf°fc³f Af»fZ»¹ff °fIiYfSXeÔUSX Àfb³ffU¯fe Óff»fe. SXf¿MÑXe¹f 
¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦ff³fZ ÀfUÊ SXfª¹f ÀfSXIYfSXZ Afd¯f IZYÔQie¹f dVfÃf¯f 
¸fÔÂff»f¹ff»ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe AÀfc³f, tq dQUÀffÔ°f CXØfSX ÀffQSX 

IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ³f¸fû RYfDYÔOXZVf³fõfSXZ 
Af¹fû¦ffÀf¸fûSX WXf ¸fbïf ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff.

¸fWXf¦fOXÐ¹ff ´fbÀ°fIYfÔ´ffÀfc³f ´ff»fIYfÔ¨fe 
WXû¯ffSX ÀfbMXIYf....QZVf·fSXf°f Àf¦fTeIYOXZ 
JfÀf¦fe VffTfÔ¨fZ ´feIY Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
VffTfÔIYOXc³f UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ 
UÀfb»feÀffSXJZ¨f Vfb»IY AfIYfSX»fZ þf°f AfWXZ. 

¹ff°fe»f d¨fÔ°fZ¨fe ¶ff¶f ¸WX¯fþZ JfÀf¦fe ´fiIYfVfIYfÔIYOXe»f ´fbÀ°fIZY 
JSXZQe IYSX¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ þf°fZ. WXe ´fbÀ°fIZY E³fÀfeBÊAfSXMXe¨¹ff 
°fb»f³fZ°f QWXf-¶ffSXf ´fMX þfÀ°f ¸fWXf¦f AÀf°ff°f. Af°ff SXf¿MÑXe¹f 
¸ff³fUfd²fIYfSX Af¹fû¦ff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, B¹fØff AfNXUe´f¹fÔÊ°f 
E³fÀfeBAfSXMXe dIÔYUf EÀfÀfeBÊAfSXMXe ¹ffÔ¨fe¨f ́ fbÀ°fIZY A·¹ffÀfIiY¸ff°f 
NXZU»fe þfUe. JfÀf¦fe VffTfÔ¸f²fe»f B¹fØff AfNXUe´f¹fÔÊ°f¨ff 
A·¹ffÀfIiY¸f ÀfSXIYfSX³fZ NXSXU»fZ»¹ff ´fð°fe´fZÃff UZ¦fTf IYf AfWXZ?


